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ペンギンの群れは、コロニー、
ラフト、ハドル、ルッカリー
などと呼ばれています。

ペンギンは、飛べない
鳥です。一度に2個の
卵を産みます。 ロバのような

鳴き声を
しています。

陸上では、
よちよち歩きをし、
飛び跳ねます。

ペンギンの鳴き声は
「honk（ホンク）」と
呼ばれています。

ケープペンギンは、最長で4.5分間、
潜り続けることができます。
100m以上の深さまで
潜ることができます。

ケープペンギンの
主食は、小さな魚や
イカです。

ペンギンが水面に出たり、
水面下に潜ったりしながら
泳ぐことを「porpoising

（イルカ泳ぎ）」と言います。

ケープペンギンの現状
ケープペンギンは、南アフリカと
ナミビアの海岸線の沖合にのみ生息
しています。他の場所にはいません。

サイモンズタウン近くのボルダーズ
ビーチや、ベティーズベイ近くの
ストーニーポイントで、観察可能です。

現在、ケープペンギンは深刻な問題を
抱えており、その数がどんどん少なく
なっています。
NotOnOurWatchキャンペーンを支援する
ことで、ケープペンギンの保全に
寄与することができます。


